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XVI MARCOWE DNI BULGARII WE WROCLAWIU

Juz 16 raz odbywajg sie we Wroctawiu Marcowe Dni Butgarii. To
dobra okazja do poznania butgarskiej kultury oraz zwyczajow,
w tym zwyczajoéw kulinamych. A sg one niezwykle smakowite,
0 czym mozna byto sie przekona¢ 2 marca w Hotelu Tumskim.
(0] godzmle 12 odbylo sie spotkanie, podczas ktérego mozna bylo degustowac
butgarskie potrawy.
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Wsréd nich znalazty sie takie specjaly jak satatki szopska i czamogoérska, kebabcze
(mate kotleciki z mielonego migsa), rostbef ,liscie ramasteaka” z octem balsamicznym.
Byta rowniez stodziutka bakiawa oraz potrawa butgarska z wyraznie polskim
elementem, czyli pieczona feta (przysmak charakterystyczny dla kuchni butgarskiej)
zawijana boczkiem.

Miejsce spotkania nie byto przypadkowe, bowiem marzec uptynie w Karczmie
Miynskiej Hotelu Tumskiego pod znakiem kuchni batkanskiej. Nieprzypadkowa byta
rowniez data, gdyz 2 marca poprzedza Narodowe Swieto Butgarii. 3 marca 1878 roku
Turcja zawierajgc z Rosjq traktat pokojowy w San Stefano zgodzita sie na utworzenie
panstwa butgarskiego. Zakoriczyto to kilkusetletnig przynalezno$¢ ziem butgarskich do
Imperium Osmanskiego.

Poczatek marca jest wazny i symboliczny dla Butgaréw réwniez z innego powodu.
Ot6z w butgarskiej tradycji wystepuje Baba Marta (Babcia Marzec), ktéra z poczatkiem
marca sprzgta po zimie i oznajmia przyjScie wiosny. Z tradycjq tg zwigzany jest
siegajgcy VII wieku zwyczaj wyplatania i obdarowywania sie¢ Marteniczkami.
Kompozycja z biatej i czerwonej widczki ma zapewnia¢ obdarowanemu pomys$Inosé.
Poniewaz zarébwno wroctawscy Butgarzy jak i Hotel Tumski dobrze nam zycza, kazdy
takg Marteniczke otrzymat.

Oprécz degustacji i Marteniczek goscie spotkania mogli m.in. obejrze¢ wystawe zdje¢
Jmpresje-Butgaria” Ireny Gatuszki oraz pozna¢ dwie ksiazki — ,Batkanskie Zapiski
Kuchenne” lliany Genew i ,Gdzie narodzit sie¢ Orfeusz” Atbeny Grabowskiej-Grzyb.
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Oczywiscie, byly réwniez wystepy artystyczne prezentujace bulgarskg muzyke
. i taniec. Wigcej o Marcowych Dniach Butgari mogq przeczyta¢ Panstwo pod tym
adresem http://www.wtpbulgarii.free.ngo.pl/news/ natomiast tutaj mozna przeczyta¢
o kuchni batkanskiej, ktora przez marzec bedzie krélowa¢ w Karczmie Mtyriskiej Hotelu
Tumskiego http://www.hotel-tumski.com.pl/hotel/hotel,dni-kuchni-balkanskiej. xml

@ zachodni

7 Biznesowy

Polska Zachodnia

Informacya & Public Relations ® Reklama

projekt: chariot.pl Aktualnosci Dawna Kuchnia Wspdiczesna kuchnia Przepisy Wroctawski dietetyk radzi  Wiesci z Dolnego Slaska  Redakcja
pow ered by: ChariotCOVS 5.0 Copyright © 2009 - Kuchnia Wroctaw ia

Web2

converted by Web2PDFConvert.com



http://www.kuchniawroclawia.pl/index.htm?module=banner&action=click&id=12
http://www.kuchniawroclawia.pl/index.htm?module=banner&action=click&id=20
http://www.kuchniawroclawia.pl/index.htm?module=banner&action=click&id=21
http://www.wtpbulgarii.free.ngo.pl/news/
http://www.hotel-tumski.com.pl/hotel/hotel,dni-kuchni-balkanskiej.xml
javascript:history.go(-1);
http://www.chariot.pl
http://kuchniawroclawia.pl/1,Aktualnosci.htm
http://kuchniawroclawia.pl/2,Dawna_Kuchnia.htm
http://kuchniawroclawia.pl/3,Wspolczesna_Kuchnia.htm
http://kuchniawroclawia.pl/4,Przepisy.htm
http://kuchniawroclawia.pl/6,Wroclawski_Dietetyk_Radzi.htm
http://kuchniawroclawia.pl/7,Wiesci_z_Dolnego_Slaska.htm
http://kuchniawroclawia.pl/8,Redakcja.htm
http://www.kuchniawroclawia.pl/1,Aktualnosci.htm
http://www.web2pdfconvert.com?ref=PDF
http://www.web2pdfconvert.com?ref=PDF

	XVI MARCOWE DNI BUŁGARII WE WROCŁAWIU

